
Mustervorlage für FK`s mündlich (ohne Schriftliche Arbeiten) 

GRUNDSÄTZE ZUR LEISTUNGSBEWERTUNG   Sekundarstufe I 

 
 

Fach:  Sport  gültig seit Schuljahr 2012/13     lt. FK - Beschluss vom  2.10.2012 

 

- Gesamtnote – 
 
 

Die Gesamtnote setzt sich pro Halbjahr aus einer Ausdauerleistungsüberprüfung und mindestens 3 Unterrichtsvorhaben zusammen. Jedes Unter-
richtsvorhaben soll mit je einer Note zu den unten aufgeführten drei Bereichen abgeschlossen werden. So werden pro Halbjahr mindestens 10 
Teilnoten erfasst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Lt. AO müssen in allen Fächern häufige Verstöße gegen die sprachliche Richtigkeit bei der Festlegung der Note angemessen berücksichtigt werden. 

 

1. Sachkompetenz (Technik-/ Präsentati-
ons- Note) 
 
 Habe ich konditionelle und technische/ takti- 

 sche Fähigkeiten/ Fertigkeiten zu den Bewe- 
 gungsfeldern unter Berücksichtigung der je- 
 weiligen pädagogischen Perspektive? 

 
 Bewegungsfelder sind: 
 
- Laufen, Springen, Werfen – Leichtathletik 
- Bewegen im Wasser – Schwimmen 
- Bewegen an Geräten – Turnen 
- Gestalten, Tanzen, Darstellen – Gymnastik/ 

Tanz, Bewegungskünste 
- Spielen in und mit Regelstrukturen - Sport-

spiele 
- Gleiten, Fahren, Rollen – Rollsport, Boots-

sport, Wintersport 
- Ringen und Kämpfen - Zweikampfsport 
 
 
 

2. Sachkompetenz (Verbesserungs- Note) 
 
 Strenge ich mich an? 

 Kann ich eigene Schwächen erkennen und über- 
 winden? 

 Zeige ich Lernzuwachs? 

 Übe ich konzentriert? 
 
Für Könner 

 Habe ich Zusatzaufgaben ausgeführt? 

 Habe ich eigene Aufgabenstellungen kreiert? 

3. Sozial- und Personalkompetenz- Note 
 
Sozialkompetenz 
 Helfe ich bei Auf- und Abbau? 

 Habe ich „Teamgeist“, d.h. lasse ich mich ohne 
     Meckern einer Mannschaft zuteilen und  
 schließe andere nicht aus? 

 Bin ich fair, d.h. halte ich mich an Regeln, 
 gönne ich anderen den Sieg? 

 Nehme ich Hilfe an? 

 Gebe ich selber Hilfestellung? 

 Arbeite ich produktiv in der Gruppe? 

 Nehme ich an Unterrichtsgesprächen teil? 
 

Personalkompetenz 
 Bin ich zuverlässig? (Pünktlichkeit, vollständige  

 Ausrüstung, regelmäßige, aktive Teilnahme) 

 Bin ich bereit, Neues auszuprobieren? 

 Übe ich konzentriert? 

 Bin ich bereit selbständig mitzuwirken? 

 Arbeite ich verantwortungsvoll? 

 Bin ich zu Kommunikation bereit? 

 Bin ich bereit, Hausaufgaben anzufertigen? 

 Bringe ich mein Fachwissen mit ein? 

 Nehme ich Kritik an? 
 
 
 
 
 
 


